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Psichologo pagalbos tikslas:

2023 METAMS

Stiprinti mokiniy (vaiky) psichologinj atsparumg ir psichikos sveikatg, prevencinémis priemonémis skatinti saugios ir palankios
ugdymuisi aplinkos gimnazijoje kiirima, padéti mokiniams (vaikams) iveikti iSkilusius sunkumus, skatinti jy mokymosi
motyvacijg bei kiirybisSkuma, aktyviai bendradarbiaujant su jy tévais (globé¢jais, riipintojais).

Uzdaviniai:

1. Nustatyti mokinio (vaiko) psichologines, asmenybés ir ugdymosi problemas ir padéti jas spresti;
2. Stiprinti mokytojy, tévy (globéjy, ripintojy) gebéjima bendrauti su mokiniais (vaikais), turin€iais psichologiniy problemy bei padéti jas

spresti.
3. Padéti mokiniams, turintiems specialiyjy poreikiy, sukurti ir palaikyti palankias psichologines salygas ugdymo(-si) procese.
4. Naujai ] gimnazija atvykusiems mokiniams padéti adaptuotis.
5. Vykdyti gimnazijos bendruomenei aktualius psichologinius tyrimus.
6. Kelti profesing kvalifikacija, siekiant suteikti kokybiSkesnes paslaugas.
ATSAKINGAS
VEIKLOS TURINYS ASMUO ARBA DALYVIAI ¥§El\)/[¥£/i(l) ATSIl:Sé(ﬁ;/;F:MO
VYKDYTOJAS
1. Mokiniy, turinéiy psichologiniy, asmenybés | Psichologé Visi besikreipiantys Visus metus
ir/ ar ugdymosi problemy konsultavimas.
2. Teikti individualias psichologines Psichologe Mokiniy tévai, globéjai, Visus metus

konsultacijas tévams (globéjams, riipintojams),

mokytojai, gimnazijos




mokytojams, gimnazijos bendruomenés nariams dél
mokiniy mokymosi sunkumy, elgesio, emociniy bei
bendravimo problemy.

bendruomenés nariai

3. Specialiyjy poreikiy turinéiy vaiky Psichologe Specialiyjy poreikiy turintys Visus metus
psichologinis konsultavimas mokiniai
4. Klasés valandélés pagal klasés vadovy Psichologé Visi gimnazijos mokiniai, Visus metus
pasirinktas temas, poreikij. klasiy auklétojai
5. Dalyvavimas gimnazijos direkciniuose Direktore, Administracija Visus metus
posédziuose pavaduotojai
ugdymui
6. Klasés valandéliy uzsiémimy organizavimas | Psichologé Mokytojai, tévai (globéjai, Pagal poreikj
ir vykdymas rupintojai), mokiniai
7. Dalyvavimas tévy susirinkimuose Psichologé Tévai, mokiniai, mokytojai Pagal poreikj
8. Grupiniai uzsiémimai, diskusijos, pokalbiai. | Psichologe Visi besikreipiantys Pagal mokiniy
poreiki
9. Psichologiniy Straipsniy, publikacijy, Psichologe Tévai, mokytojai, mokiniai, Pagal poreikj Gimnazijos
parengimas gimnazijos bendruomenés internetinis
nariai puslapis
10.  Kity prevenciniy renginiy ir programy Psichologe, pagalbos | Mokiniai, mokytojai, Pagal poreikj
vykdymas mokiniui gimnazijos bendruomenés
specialistai, nariai
mokytojai
11.  Tévy, pedagogy ir kt. su vaiko ugdymu Psichologe Tévai, mokytojai, mokiniai, Pagal poreikj
susijusiy asmeny Svietimas aktualiais vaiko gimnazijos bendruomenés
psichologijos, amziaus tarpsniy, pedagoginés bei nariai
socialinés psichologijos klausimais.
12.  Individualus darbas su rizikos grupés Psichologe Rizikos grupés mokiniai Pagal poreikj,
mokiniais priklausomai nuo
VGK sprendimo
13.  Dalyvavimas mokytojy tarybos posédziuose | Posédziy Administracija, mokytojai Pagal grafika
organizatorius
14.  Darbas VGK komisijoje Pavaduotojas Rizikos grupés mokiniai, Du kartus per
ugdymui, VGK mokiniy tévai (globéjai, ménes]




nariai riipintojai), auklétojai
15.  Priskirty klasiy kuravimas Psichologé Priskirtos klasés Kartg per savaite
16. Socialiniy jgudziy dieny vedimas I klasiy Socialin¢ pedagoge, | I klasiy mokiniai Rugséjo — spalio
mokiniams psichologé meén.
17.  Individualds pokalbiai su naujai j gimnazijg | Psichologe Naujai | gimnazijg atvyke Rugséjo —
atvykusiais mokiniais mokiniai lapkri¢io mén.
18. Tarptautinés psichikos sveikatos dienos Psichologée Mokiniai, mokytojai, Spalio mén. Veiklos rezultaty
mingjimas gimnazijos bendruomenés patalpinimas
nariai gimnazijos
svetainéje
19.  Nauyjai | gimnazijg atvykusiy mokiniy Psichologe I klasiy mokiniai Spalio-lapkricio

mokyklinés adaptacijos tyrimas.

men.

20.  Tarptautinés tolerancijos dienos min¢jimas

Psichologg, pagalbos
mokiniui
specialistai, meno
vadove

Mokiniai, mokytojai,
gimnazijos bendruomenés
nariai

Lapkri¢io mén.

21.  Iklasiy mokiniy adaptacijos tyrimo Psichologe Gimnazijos administracija, Gruodzio mén. Tyrimo rezultatai ir

rezultaty pristatymas mokytojai 18vados

22. Mokymosi stiliaus tyrimas Psichologé I klasiy mokiniai Sausio mén. Tyrimo rezultatai ir
iSvados

23. Mokiniy poreikiy tyrimas Psichologée I-1I klasiy gimnazijos mokiniai | Vasario mén. Tyrimo rezultatai ir

1Svados

24. Smurto, paty¢iy, savizudybiy prevencija Psichologg, socialiné¢ | Mokytojai, mokiniai, Kovo mén.
pedagogé gimnazijos bendruomenés
nariai
25. Savaité ,,Be patyCiy“ Psichologé, pagalbos | Mokiniai, mokytojai, Kovo mén.
mokiniui gimnazijos bendruomenés
specialistai, nariai, klasiy vadovai
mokytojai, klasiy
vadovai
26.  PatyCiy paplitimo tyrimas Psichologg, socialiné | Visi gimnazijos mokiniai Kovo - Tyrimo rezultatai ir
pedagogé balandZio mén. iSvados
27. Uzsakomieji tyrimai pagal individualy Psichologé Tévai, mokytojai, mokiniai, Pagal poreikj Tyrimo rezultatai ir




gimnazijos administracijos poreikj

gimnazijos bendruomenés
nariai

1Svados.

28.  Kvalifikacijos tobulinimas

Psichologé

Visus metus

Seminary, mokymy
baigimo
pazymejimai

Pastaba: Ugdymo procese planas koreguojamas

Parengé psichologe Ingrida Kavaliauskaité




